
主　催　（一社）全日本ジュニア体操クラブ連盟

共　催　諫早市

主　管　長崎県体操協会

後　援　(公財)日本体操協会　長崎県　長崎県教育委員会　（公財）長崎県スポーツ協会　　九州体操協会

　　　　  諫早市教育員会　（公財）諫早市スポーツ協会　　株式会社長崎新聞社　　株式会社KTNテレビ長崎 

※共催・後援先は依頼予定

１．期　   日
２０２６年 ７月２０日（月）セッティング

７月２２日（水）受付開始　女子C/B（1日目）クラス練習
７月２３日（木）女子C/B審判会議　開始式　女子C/B（１日目）クラス競技　Cクラス表彰　Bクラス（2日目）練習

７月２４日（金）男子Ｂクラス審判会議　男子Ｂクラス・女子Bクラス(２日目）競技　Ｂクラス表彰式
７月２５日（土）男女Ａクラス審判会議　男女Ａクラス競技(１日目）　男女Aクラス（2日目）練習　
７月２６日（日）男女Ａクラス(２日目）競技　Ａクラス表彰式　閉会式

　　　※女子C/Bクラスの参加人数によって日程が変更することがあります。

４．参加資格
区　 分 男　　　子 女　　　子
年会費
登　 録
Ａクラス ①小学校５年～中学校３年まで Ａクラス ①小学校５年～中学校３年まで

②１団体最大６名 ②１団体最大６名
Ｂクラス ①小学校１年～小学校６年まで Ｂクラス ①小学校３年～中学校3年まで

②１団体最大６名 ②Ｂ・Cクラスで合計６名
①小学校１年～小学校６年まで

                                                                                      出場した者を除く。②Ｂ・Cクラスで合計６名

②保護者または医師の承諾を得ること。

５．競技方法 　　　　　　　　　　　　　　　※すべてに於いて「FIG版競技規則」に準ずる
区　 分 男　　　子 女　　　子
Ａクラス ①自由演技 Ａクラス ①ジュニア連盟女子Ａクラス採点規則

　　　適用ルール： 　　　　　（２０２５年版変更規則Ⅰを適用）
　　2025年度版U-15男子適用規則（更新版）（※） 　　　個人総合・種目別を決定する。
②花丸ルール適用 ②ハナマル判断基準適用（❊）E得点賞対象

Ｂクラス ①２０２２年度版体操競技男子小学生 Ｂクラス ①ジュニア連盟女子Bクラス採点規則
　　規定演技を採用 　（２０２５年版変更規則Ⅱ/一部変更（※)して適用）

②あん馬１を採用 　個人総合・種目別を決定する。
③花丸ルール適用 ②ハナマル判断基準適用（❊）E得点賞対象

Cクラス ①ジュニア連盟女子Ｃクラス規定演技を
（※）Ａクラス跳馬は【跳馬１】（一本の跳躍）を適用する 　　採用し、個人総合・種目別を決定する。

　　ジュニア連盟Ｃクラス採点規則を適用する。
②ハナマル判断基準適用（❊）

（❊）ハナマル判断基準/E得点賞
　　　・ハナマル判断基準は別紙参照のこと。
　　　・E得点賞：各E審判員が算出した上位３位までの
　　　　　　　　　　得点を獲得した選手に与える。
※Ｂクラス跳馬は第２空中局面で１回以上のひねりを
　 伴う前方または後方宙返りは無効とする。

６．器具基準　添付資料参照のこと。
７．着地マットの使用について　添付資料参照のこと。

２０２６西日本ジュニア体操競技選手権大会実施要項（案）

２．大会会場　 　　〒854-0062　　長崎県諫早市小船越町１０４８－２
　　　　　　　　　内村記念アリーナ（諫早市中央体育館）　　　　　　　℡ 0957-22-7766

３．練習会場　なし

Cクラス

その他
①Ａ・Ｂ・Cクラスに参加する者は、前年度迄に全日本ジュニア体操競技選手権大会（選手権の部）に
   出場した者を除く。

２０２６年度の年会費を完納したクラブ
当連盟に２０２６年度の登録を済ませた者



　８．２０２６全日本ジュニア体操競技選手権大会（決勝大会）の出場資格について

 区 　分
①東西上位各３６名 ①東西上位各２４名
②2025年度版U-15男子適用規則（更新版） ②ルールについては東西大会と同じ。
　 に準ずる自由演技６種目 ③花丸ルール適用

①東西上位各３６名 ①東西上位各２４名
②ルールについては東西大会と同じ。 ②ルールについては東西大会と同じ。
③花丸ルール適用 ③花丸ルール適用

①東西上位各２４名
②ルールについては東西大会と同じ。
③花丸ルール適用

　９．表彰について
・すべてのクラス/個人総合・種目別ともに１～３位にメダルと賞状、４～６位に賞状を授与します。
・（女子）E得点賞/E得点の上位1位～３位の得点を獲得した選手に賞状を授与します。

１０．参加料について
・A・B・Cクラス 1名につき　￥１３,０００
　　　　　　　　　　　　　　　　※参加費＋得点集計費及び傷害保険料を含む

振込先口座　　十八親和銀行　本原中央支店　普通預金   口座番号１０２１７３０　　
　　　　　　          長崎県体操協会会長　野島進吾　（ﾅｶﾞｻｷｹﾝﾀｲｿｳｷｮｳｶｲｶｲﾁｮｳ　ﾉｼﾞﾏｼﾝｺﾞ）

振り込み期限 令和８年５月２９日（金）

※参加料は、２０２６年度のクラブ番号、所属名で振り込んでください。
（例） 168◯◯体操クラブ　（168◯◯タイソウクラブ）

１１．申込締切について
①インターネットによる申込
   ・男女それぞれの参加申込書（統括表）については、（一社）全日本ｼﾞｭﾆｱ体操クラブ連盟のHP
　(http://www.jr-gym.or.jp/) からダウンロードしたものに必要事項を入力し下記宛送信してください。
　　　〇メールの送信先　　E-mail：担当者メールアドレス　　　　　2026west.junior@gmail.com
②郵送による申し込み
　　メール送信済みの①の統括表及び個人申込み用紙を印刷したものに代表者印等を押印し、
    参加料の振込明細書のコピーと共に郵送するかPDFファイルを作成しメールで送信すること。

　　　〇参加申込書等の送付先
〒854-0082　　長崎県諫早市西栄田町４６９－４　
　　　西日本ジュニア体操競技選手権大会担当　　鹿摩幸政あて

携帯　090-9074-4747
③申込期限　①②とも５月２９日（金）必着

１３．抽選関係 ２０２６年６月１３日（土）に抽選し、 抽選結果は後日連盟のホームページ上に掲載します。

１４．その他
①参加料は、その理由の如何を問わず返金しません。
②大会期間中に発生した傷害については、その責任を保険の補償範囲内とします。
③参加申込書が不足した場合は各自コピーして補充してください。
④クラブ旗は各クラブとも１枚のみ掲揚できます。
⑤アリーナに入る監督、コーチは必ずクラブのユニフォームを着用してください。
⑥参加選手のゼッケンは受付の際に本部から手渡します。
⑦参加者数の増減により日程に多少の変更が生じる場合があることをご了承ください。
⑧女子のゆかの伴奏音楽は音楽ＣＤ、ＵＳＢをご用意ください。 ※（使用する曲ごとに）
※ゆかのCDについてはタンマなどで汚れていないものをご用意ください。再生できない場合があります。
[個人情報保護について]

[大会期間中の肖像権について]

   大会期間中に撮影された写真は、一般社団法人 全日本ジュニア体操クラブ連盟並びに開催地実行委員会が

   作成する報告書、広報誌、ホームページ等に掲載されることがあります。

Ａクラス

ＢクラスＢクラス

   指定の日までに辞退した場合は次点の選手が繰り上がる。(事務局より該当クラブに連絡）
その他

Cクラス

※全日本ジュニア体操競技選手権大会の出場資格を取得した選手の該当クラブは、主催者が
　 指定した時刻までにエントリーを完了しなければならない。

2026/5/19　訂正版

出場資格と競技内容
男　　　子 女　　　子

③花丸ルール適用

Ａクラス


