
各種申込チェックシート（参加クラブ保存用） 2026年5月14日訂正

こちらのシートは申込時の管理用としてご活用ください。（送信の必要はございません）

締切期限 チェック 申込方法 注意事項

1 男子統括表 ５月２２日（金）
メール・郵送か
PDF送信

メール送信後、押印したものを
郵送かPDFでメール送信

2 女子統括表 ５月２２日（金）
メール・郵送か
PDF送信

メール送信後、押印したものを
郵送かPDFでメール送信

3 個人参加申込書 ５月２２日（金）
郵送か
PDF送信

押印したものを郵送か
PDFでメール送信

4 振込み明細書 ５月２２日（金）
郵送か
PDF送信

コピー可

5 クラブ集合写真 ５月３１日（日） メールのみ
画像データでメール送信、ファイル名
にクラブ名を入れる。

6 事前撮影申請書 ５月３１日（日）
メールと
料金持参

添付ファイルにクラブ名を入れる。
大会当日料金と引き換え

7 プログラム申込書 ５月３１日（日）
メールと
料金持参

添付ファイルにクラブ名を入れる。
大会当日料金と引き換え

■各種ファイルダウンロード先

https://www.jr-gym.or.jp/

■メール送信先アドレス

yamauchi@sgf.ne.jp

■参加料振込先

北洋銀行　南郷通支店　普通預金　口座番号　３ ９ ９ ５ １ ７ ９ 

札幌体操連盟理事長　村重 欣延 （むらしげ よしのぶ）

振込締切期日：５月２２日（金）

https://www.jr-gym.or.jp/
mailto:yamauchi@sgf.ne.jp

