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事業概況説明書  
 
法 人 名 社団法人全日本ジュニア体操クラブ連盟  
設立年月日 平成 4 年 9 月 28 日 認可  
      （昭和 50 年 7 月に「全日本ジュニア体操クラブ協議会」として発足）  
事 務 所 東京都中央区日本橋 1 丁目 17 番 6 号  
法人の目的 この法人は日本体操協会と協調し、わが国のジュニア体操クラブの育成及び  
      指導者の資質の向上を図り、その健全な発展と少年少女に対する体操の  
      普及を促進し、もって少年少女の心身の健全な発達に寄与することを目的と  
      する。  
 
事   業 法人の目的を達成する為に、次の事業を行っている。  
 
１．「ジュニア体操クラブの指導者の育成」  
①指導者研修会の開催  
毎年 3 月に 2 泊 3 日で全国の加盟クラブの指導者と選手を対象に基礎的トレーニ  
ング等についての実技、理論の講習会を開催している。  

  ②国内・国際審判員講習会受講への助成  
   加盟クラブ指導者に対し審判情報の配布を行い、各都道府県主催の２～３種審判  
   員資格及び (財 )日本体操協会主催の 1 種審判員資格取得の助成を図っている。  
  ③文部科学大臣認定事業による社会体育指導者資格取得に対する助成  
   体操競技 C 級スポーツ指導員の資格取得を積極的に助成するとともに、加盟  
   クラブ指導者に対し広報活動を通じて参加を促している。  
  ④公認スポーツ指導者資格認定に対する助成及び登録  
   加盟クラブの指導者に各種の公認スポーツ指導員の資格を取得するよう助成し、  
   またその取得状況を把握するよう検討を進めている。  
  ⑤本法人ジュニア体操クラブの指導者資格についての検討  
   加盟クラブの指導者資質向上のため、本連盟独自で資格認定を実施することに  
   ついて小委員会で検討中である。  
 
２．｢ジュニア体操クラブの指導者及びクラブ員の登録｣  
  ① (財 )日本体操協会への登録促進  
   毎年加盟クラブ指導者及びクラブ員に対し (財 )日本体操協会への登録用紙の送付、  
   登録の受付、登録を行っている。  
  ②本法人への登録の促進及び登録状況の整理  
   (財 )日本体操協会への登録者は同時に本連盟に登録する。また、 (財 )日本体操協会  
   への登録以外の指導者及びクラブ員についての本連盟への登録を促進し加盟クラブ  
   の実態を把握し、普及、発展のための基礎資料としている。  
 
３．「ジュニア体操クラブの管理運営に対する指導助言」  
  ①加盟クラブへの指導・助言  
   研究開発した能力にあった指導方法による加盟クラブへの指導・助言を実施して  
   いる。  
  ②普及委員会の開催  
   普及事業の推進にあたるべく、ブロック別普及委員会の開催を検討している。  
４．「ジュニア体操クラブの普及活動」  
  ①広報誌の発行  
   年４回～７回、体操クラブの育成・普及・発展に役立つ内容として、競技情報、  
   諸連絡、クラブ間交流記事等を掲載した広報誌を加盟クラブに配布している。  



- 2 - 

  ②東・西日本ジュニア体操競技選手権大会の開催 
   毎年７月後半に、各都道府県体操協会への委託事業の一環として東西ブロック 
   大会を開催している。この大会には東西各々約４００名の選手が参加している。 

   平成１４年度の開催地は神奈川県と宮崎県である。 
  ③普及大会の立案及び普及大会の組織化  

   加盟クラブの現状等を参考に普及事業の企画、普及のための大会案を検討中で 
   ある。 
  ④ジュニア体操器具の紹介等  

   年齢発達に応じた指導のため練習器具の紹介を随時機関誌、広報紙等で紹介して 
   いる。 

 
５．「ジュニア体操選手の育成」 
  ①選手選抜合宿の開催  

   必要の応じ、優秀な成績を収めた選手らによる合宿を開催している。 
  ②競技情報の配布 

   広報紙、機関誌、ビデオ等の媒体により、 (財 )日本体操協会の競技情報等を加盟  
   クラブに配布している。  
 

６．「ジュニア体操の競技会の開催」  
  ①全日本ジュニア体操競技選手権大会の開催  
   毎年８月中旬に横浜市で「全日本ジュニア体操競技選手権大会」を開催しており  
   ８００名を越す選手が参加する大きな恒例行事となっている。  
  ②大会マニュアルの作成  
   大規模な大会を効率的に運営するためのマニュアルを作成し、運営側の強化も  
   図っている。  
 
７．「ジュニア体操の国際交流」  
  ①国際ジュニア体操競技大会の開催  
   隔年毎に世界各国より優秀な選手団を招待し「国際ジュニア体操競技大会」を  
   開催している。  
 
８．ジュニア体操に関する調査研究  
①ジュニア体操普及発展のための調査研究  

   国内外のジュニア体操に関する競技情報、採点規則情報、器具情報等を収集・  
調査・研究するととも に、会員クラブ等を通じ、これらを広く全国に啓蒙  
している。  

 
９．「ジュニア体操に関する刊行物の発行」  
  ①年２回の機関誌「ジュニア体操」を発行している。  
  ②ジュニア体操に関するビデオの作成を行っている。  
 
10．「その他本法人の目的達成に必要な事業」  
  ①業務理事会の開催（毎月１回）  
  ②専門委員会の開催（毎月１回）  
  ③理事会の開催   （年２回／６月末、３月末）  
  ④評議員会の開催 （年２回／６月末、３月末）  
  ⑤総会の開催   （年２回／６月末、３月末）  




