
2016/7/6

補助役員集合

17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00
２０１６　全日本ジュニア体操競技選手権大会日程表

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00
11:45 12:15 13:15

退館
21:15

開場（一般）11：30 （レストハウス） （レストハウス）
決勝大会

リーダー会議 決勝審判会議

15:35

11:00

セッティング 決勝大会
開会式

Bー１
　フリー練習（６

０）
Bー１　競技（９０）

Bー２
　フリー練習（６

０）
Bー２　競技（９０）

Aクラス
フリー練習（８０）

17:00

15:45 16:45 16:50 18:20 18:35 19:559:00 12:30 13:00 14:00 14:05

18:45 19:00 20:00 21:00

C  練習（６０） C　競技（９０）
跳馬
着地
マット
設置

B  練習（６０） B　競技（１０５）
跳馬
着地
マット
撤収

14:00 14:05 15:35 15:55 16:55

A-１
練習（６０）

A-２
練習（６０）

８／１３
（土）
開館
８：００

会議等

11:30 12:15 13:45 14:45

10:50

女
子

本
会
場

８／１２
（金）
開館
９：0０

会議等

8:45

役員集合

男
子

東
西
決
勝
大
会
C
/
B

退館
20:30

開場（一般）９：００ （レストハウス）
２部

リーダー会議

（レストハウス）
２部審判会議

男
子

東
西
決
勝
大
会
Ａ
選
手
権
２
部

本
会
場

8:15 9:15 9:20 18:15 19:39

Ａー１
　フリー練習（６

０）
Ａー１　競技（９０）

Ａー２
　フリー練習（６

０）
Ａ-２　競技（９０）

決勝大会
表彰式

(男子から開始）

２－１
フリー練習（４８）

２－１　競技（８４） ２－２
フリー練習（４８）

14:55 15:43 15:48 17:12 17:22 18:1011:00 12:00 12:05 13:35 14:15 14:45

２－２　競技（８４）
開
　
　
始
　
　
式

女
子

8:15 9:15 9:20 11:05 11:15 12:15 17:22 18:22 18:27 20:12

A-1練習（６０） Aー１　競技（１０５） A-２練習（６０） Aー２　競技（１０５）
２－１練習

（４８）
２－１　競技（８４）

12:20 14:05 14:55 15:43 15:48 17:12

8:15 9:03 9:08 10:32 10:42 11:30

２－２練習
（６０）

２－２　競技（１０５）

８／１４
（日）
開館
８：0０

会議等 開場（一般）８：４５

男
子

選
手
権
2
部

本
会
場

16:42 17:54 17:59 20:05 20:10 21:2211:35 12:59 13:09 14:21 14:26 16:32

２－６
　フリー練習（７２）

２－６　競技（１２６）
１－１

フリー練習（７２）

女
子

8:15 9:15 9:20 11:05 11:15 12:15

２－３
フリー練習（４８）

２－３　競技（８４） ２－４
フリー練習（４８）

２－４　競技（８４）
２－５

フリー練習（７２）
２－５　競技（１２６）

17:15 18:11 18:16 19:54 20:04 21:0412:20 14:05 14:15 15:15 15:20 17:05

11:38 11:50 13:02 13:30

２－６練習
（５６）

２－６　競技（９８）
１－１練習

（６０）

８／１５
（月）
開館
８：0０

会議等

11:50 12:35 14:15 15:15

２－３練習
（６０）

２－３　競技（１０５）
２－４練習

（６０）
２－４　競技（１０５）

２－５練習
（６０）

２－５　競技（１０５）

退館
21:40

18:55 19:05 20:17

２－７
フリー練習（７２）

２－７　競技（１２６）
１－２

フリー練習（７２）
2部大会
表彰式

(男子から開始）

１－３
フリー練習（７２）

14:00 14:10 15:22 15:32 16:44 16:498:15 9:27 9:32

退館
21:30

開場（一般）８：４５ （レストハウス）

１部
リーダー会議

（レストハウス）
１部審判会議

１－１
フリー練習（７２）

１－１　競技（１２６）
１－４

フリー練習（７２）

女
子

8:15 9:03 9:08 10:32 10:42 11:30

男
子

選
手
権
2
部
・
1
部

本
会
場

２－７練習
（４８）

２－７　競技（８４）
２－８練習

（４８）
２－８　競技（８４）

１－２練習
（６０）

１－１練習
（４８）

１－１　競技（８４）
１－３練習

（６０）
１－４練習

（７０）

16:13 17:37 17:47 18:47 19:57 21:1211:35 12:59 14:10 15:10 15:20 16:08

１－５練習（７５）

８／１６
（火）
開館
８：００

会議等

退館
22:00

開場（一般）９：００

男
子

選
手
権
1
部

本
会
場

8:15 20:06 20:16 21:28

１－５　《シードⅡ》
フリー練習（７２）

１－２
フリー練習（７２）

１－２　競技（１２６）
１－３

フリー練習（７２）
１－３　競技（１２６）

１－４
フリー練習（７２）

１－４　競技（１２６）

14:22 14:27 16:33 16:43 17:55 18:009:27 9:37 10:49 10:54 13:00 13:10

１－６《シードⅠ》
フリー練習（７２）

女
子

8:15 9:30 9:40 10:28 10:33 11:57 12:07 21:38

１－６《シードⅡ》
練習（７５）

１－２練習
（４８）

１－２　競技（８４）
１－３練習

（４８）
１－３　競技（８４）

１－４練習
（５６）

１－４　競技（９８） １－５練習（６０） １－５　競技（１０５）

17:13 17:23 18:23 18:28 20:13 20:2312:55 13:00 14:24 14:34 15:30 15:35

１－７《シードⅠ》
練習（７５）

８／１７
（水）
開館
８：１５

会議等 開場（一般）９：００

男
子

選
手
権
1
部

本
会
場

8:30 9:42 15:26

1部表彰式
閉会式

(女子から開始）
カッティング

１－５　《シードⅡ》
フリー練習（７２）

１－５　競技（１２６）《シードⅡ》
１－６《シードⅠ》
フリー練習（７２）

１－６　競技（１２６）《シードⅠ》

12:30 12:35 14:20

9:47 11:53 12:03 13:15 13:20

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

女
子

8:30 9:30 9:35 11:20 11:30

１－６《シードⅡ》
練習（６０）

１－６　競技（１０５）《シードⅡ》
１－７《シードⅠ》

練習（６０）

21:00 22:0015:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00

１－７　競技（１０５）《シードⅠ》


